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Das sagt die FBW-Jugend Filmjury:

Eine Gesellschaftskritik, die von einem Leben ohne richtige Zugehörigkeit erzählt.

In dem Film ELLBOGEN geht es um eine türkisch-deutsche Frau namens Hazal, die gerade frisch 18 wird. 
Wegen ihrer Herkunft findet Hazal keine Arbeit und fühlt sich nicht zugehörig. An Hazals 18. Geburtstag 
wollen Hazal und ihre Freundinnen in einen Club gehen, werden aber sofort von dem Türsteher abgewie-
sen. Die vielen Zurückweisungen aufgrund ihrer türkischen Abstammung prägen sie und ihren Charakter 
negativ, sodass sie immer frustrierter wird und bei jedem weiteren Vorfall mehr Hoffnung verliert. Weitere 
traumatisierende Ereignisse und ein Vorfall mit schwerwiegenden Folgen, in den sie verwickelt wird, neh-
men ihr das Lächeln und ihre Lebensfreude. 

Unserer Meinung nach verdient die schauspielerische Leistung der Hauptrollen besondere Anerkennung, 
da es ihnen fast immer gelingt, authentisch rüber zu kommen. Unter anderem liegt dies auch an der Ka-
meraführung und den gut gewählten Perspektiven, die einem immer das Gefühl vermitteln, dass man in 
Hazals Leben mitgenommen wird. Dadurch, dass es kaum klischeehafte Szenen gibt, kommt der Film noch 
einmal viel realistischer rüber. Außerdem finden wir, dass die Kulissen immer sehr passend zu den jeweili-
gen Szenen und Situationen sind. Besonders lobenswert finden wir auch die vielen kleinen Details, die bei 
genauem Hinsehen noch eine viel größere Bedeutung haben und uns zum Nachdenken anregen.
Generell hat uns der Film sehr beschäftigt und zu Diskussionen angeregt. Manche hat die Schnelligkeit des 
Films zunächst überfordert, jedoch ergibt auch das Tempo im anschließenden Gespräch Sinn, da dies noch 
einmal mehr zeigt, wie sich die Hauptperson fühlt.
Aufgrund dessen und dem Vorkommen von Gewalt, Drogenkonsum und sexueller Handlungen empfeh-
len wir den Film ab 13 Jahren. Vollständige Texte: www.jugend-filmjury.com
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